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ЗаШрак:
%аша манная на иелышм молоке. 150/200 

Чай с сахаром и лимоном. 150/200 
Ъатон с вар. сгущенкой. 30/5/30/7

(Второй завтрак.

10.00 «Сне?кок>> 100/120

Обед:
Морковь отварная. 30/30 

Суп с галушками с кур- 150200 
Макароны отварные,100/100 

гуляш с курицей 60/80 
Х леб 30/40 

Компот из с/ф. 150/200

1Ужин:
(Ватрушка с творогом. 120/120 

Чай с сахаром. 150/200


