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МБДОУ ДС№ 6 пгт. Кировский 

Утверждаю: Заведующий Н.М. Попович
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Завтрак:
%аша геркулесовая на цельном моложе 150/200 

Чай с сахаром и лимоном. 150/200 
Х леб  с сыром.30/5/30/7

<Второй завтрак:

10.00 «Снежок» 100/100 

Обед:
Огурец соленый 30/30 

<Борщ с Л1ясом со сметаной 150/200 
^Рагу рыбное с овощ. 60/80 

Макароны отварные. 80/100 
Хлеб 30/30 

1(иселъ 150/200

(Ужин:
Кирож^к^с картофелем 100/100 

Чай с сахаром!50/200


